ICI NON PLUS C'EST
PAS VERSAILLES!

La famille Noé partage avec nous ses astuces pour économiser
I'électricité et ainsi maitriser les dépenses.

/
Du LED a tous les étages .
w Utilisez des ampoules LED. \ V 4
/ N Nettoyez vos ampoules,
’ . - -
vous economiserez 40% de
“é@' puissance lumineuse ! Y 4 . N\

Petits gestes simples pour . .
Laissons entrer le soleil

grands gains ! Conseils du Chef en cuisine . .
o ) Rien de mieux que la
On eteint les appareils et les R .
o . ? lumiere naturelle du soleil
multiprises au lieu de les [ { . ,
. j en journee!!
laisser en mode veille. Quand s . .
Un intérieur clair (peinture
N\ ‘ / g 7’ ’ .
et mobilier) fFera réfléchir

on quitte la piece, on éteint! ‘Q
Couvrez vos casserolesou ‘2 |5 |umiere, pensez-y !

I poéles et utilisez la plaque

I - %o adaptée a la taille de votre
récipient, ca chauffera plus

@ rapidement.
: P -

Plus c'est grand,
plus c'est cher
Limitez la taille de votre
écran de télévision et
privilégiez le Full LED.

Bien s'équiper, le début des
économies
Choisissez des équipements
basse consommation (type A),
privilégiez le mode éco de vos
appareils et utilisez-les en

S

Dégivrez régulierement votre
réfrigérateur et votre

périodes creuses congélateur.
(surtout la nuit). \ + DE CONSEIiLS
Lavez le linge & 30° @ SUR LES ECONOMIES D'ENERGIE EN
= ViDEOS SUR HLM-DU-COTENTiIN.COM

au lieu de 60°. =
Notre équipe est a votre écoute au quotidien:

(1
\O 02 33 87 21 21 ou gl@hIm-du-cotentin.com

MV\ 17 rue G. Fouace - CS 30131
Cherbourg-Octeville - 50101 Cherbourg-en-Cotentin Cedex
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